
Tous au

compost !



Pourquoi composter ?
 Réduire le volume de la poubelle
 Réduire les gaz à effet de serre 
 Diminuer les coûts de collecte et de 
transport des déchets 
 Produire un engrais 100% naturel

Quel composteur ?
A chacun son composteur : 

 Compostage en bac, avec ou sans 
couvercle : le plus courant, adapté aux 
jardins de toutes tailles.

 Compostage en tas : très simple, 
adapté aux grands jardins.

 Compostage partagé : en pied 
d’immeuble ou dans le quartier, partagé 
avec les voisins. 
Le Select’om vous accompagne dans 
cette démarche, renseignez-vous !

 Lombricompostage : pour composter 
plutôt à l’intérieur. Nécessite beaucoup 
d’attention et fonctionne avec des petits 
vers rouges.

Où j’installe  
mon composteur ?
 Dans une zone à proximité de chez 
moi et avec un accès pratique

 Dans un endroit mi-ombragé 

Comment 
je composte ?

 J’apporte un mix équilibré de déchets :

50% de déchets humides
(déchets de cuisine, épluchures,  

marc de café etc.).


50% de matières sèches 
(feuilles mortes, brindilles, broyat,  
carton brun, boîtes à oeufs etc.).

 Je réduis mes déchets en morceaux.

 J’aère mon compost en brassant 
régulièrement à l’aide d’une fourche ou 
autres outils (ressort compost).

 Je surveille l’humidité.

A la maison ou au jardin, nous produisons près de 70 kg de 
déchets organiques*. Le compostage vous permet d’obtenir un 
fertilisant naturel tout en valorisant vos déchets. Suivez le guide !

208 kg 
de déchets ménagers
dont 1/3 de déchets 
alimentaires et de jardin !

En 2021, 1 habitant
du Select’om produisait*



Je composte ou non ?

NON 
compostable

100%
compostable

NON 
compostable

100%
compostable

Déchets de maison
 Épluchures et restes 
de fruits et légumes 
 Agrumes

 Marc de café avec filtre
 Sachets de thé
 Coquilles d’œufs écrasées
 Mouchoirs et sopalins non colorés
 Litières végétales (pailles) des petits 
animaux herbivores de compagnie, de 
cheval et de lapin

Déchets de jardin
 Petites plantes fanées 
 Feuilles mortes (à stocker l’automne)
 Mauvaises herbes ou herbes séchées 
non montées en graines
 Paille
 Vieux terreaux de rempotage
 Fines branches broyées

Déchets à limiter
 Tonte de gazon
 Conifères et résineux (thuyas, cyprès 
etc.) à limiter à 20%

Déchets de maison
 Restes de repas : 
viandes, poissons, 

crustacés, pain et sauces
 Fromages

 Produits laitiers
 Huiles végétales
 Déchets d’animaux domestiques
 Cendres et charbon de barbecue
 Mégots de cigarettes
 Poussière d’aspirateur
 Sac en plastique compostable
 Tissus et cartons imprimés

Déchets de jardin
 Végétaux très résistants (noyaux, 
conifères, résineux,)
 Plantes rampantes
 Mauvaises herbes montées en 
graines
 Déchets de jardin traités  
chimiquement ou malades
 Semences et rhizomes
 Feuilles de noyer (à stocker à part au 
moins 3 mois avant de les intégrer au   
compost sinon elles sont toxiques)
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Problèmes et solutions

SYMPTÔMES PROBLÈMES SOLUTIONS

Odeur désagréable
Aspect graisseux Trop humide  de matières sèches

Moisissures blanches Trop sec  de déchets frais, un peu 
de gazon frais ou de l’eau

Prolifération de 
moucherons

Trop de déchets sucrés 
(restes et épluchures de 
fruits et légumes)

 de matières sèches  
Mélanger puis recouvrir de 
matières sèches

Processus de 
compostage très lent

Excès de matières 
carbonées, de terre  de déchets frais

Grosses mouches 
bleu métallique

Trop de résidus de viande 
et/ou de poisson

Limiter ces matières qui 
attirent les « indésirables »

Les activateurs 
du compost 
Ce sont des additifs naturels qui amé-
liorent et accélèrent la décomposition 
des matières organiques et aident les 
organismes du sol à se développer.

 Quelques poignées de terre du jardin 
ou d’un ancien compost

 Tous fumiers d’animaux herbivores et 
gazon frais, en petite quantité

 Ortie, consoude ou fougère, à utiliser 
fraîches ou séchées en saupoudrage

 L’urine humaine (avec modération !)

 Le marc de café

Le compost, ça sent bon :  
le compost a une odeur qui 
rappelle l’humus que l’on 
trouve en forêt.

PAROLES DE MAÎTRE COMPOSTEUR

Un compost 
qui pue  
est un 
compost 
mal fichu !
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Ensemble, transformons nos déchets en ressources
Select’om | 52, route industrielle de la Hardt | 67120 Molsheim 

 03 88 47 92 20  accueil@select-om.com  www.select-om.com


